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Uprzejmie informujemy, ze w zwigzku ze stopniowym znoszeniem
obostrzen QOsrodek planuje od 8 czerwca br. wznowi¢ zajecia ruchowe
w ramach akcji ,Aktywny Senior” stosujac sie do obowigzujacych zasad
rezimu sanitarnego oraz w formule majacej zapewni¢ bezpieczenstwo
uczestnikom. Zajecia odbywal sie bede do 22 lipca na sSwiezym
powietrzu i w ograniczonych iloSciowo grupach we wtorki, Srody i czwartki
w godz. 13.00 - 14.00 na Miejskim Stadionie Lekkoatletycznym przy
ul. Dgbrowskiego 58/64. W celu urozmaicenia zajac¢ planowane sg rowniez
wyjscia na okoliczne place rekreacji ruchowej. Pierwsze spotkanie
organizacyjne i zajecia odbeda sie dn. 8.06 o godz. 13.00.

Szczegodtowe informacje pod nr tel: 34 372 26 32.



