REGULAMIN ROZGRYWEK
LIGI 40-latkow w pitce siatkowej
sezon 2025/2026

1. Cel
Celem ligi jest popularyzacja siatkdéwki, jako jednej z form rekreacji
fizycznej oraz wspoétzawodnictwa i podnoszenia poziomu sportowego.

2. Organizator

Organizatorami Ligi 40 - latkdw sg Miasto Czestochowa i Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Czestochowie ul. Dekabrystéw 43,
https://mosir.pl/liga-40-latkow-sezon-2025-2026/, tel. 34 372 07 83.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystywania nazwy imprezy
w celach promocyjnych.

O wszelkich zmianach w ponizszym regulaminie decyduje (po konsultacji
z kapitanami/kierownikami druzyn) organizator.

Z ramienia organizatora za kontakt z uczestnikami odpowiada Marcin
Mazik, tel. 34 372 07 83, e-mail: m.mazik@mosir.pl

Rozgrywki dobywajq sie w Sali Sportowej "Czestochowianka" przy

ul. Rejtana 7c, tel. 34 371 08 44.

3. Uczestnictwo

Prawo startu w rozgrywkach sezonu 2025/2026 majg zawodnicy urodzeni
w latach 1986 i starsi. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ kobiety, ktérych
limit wieku nie dotyczy. W rozgrywkach nie moga bra¢ udziat
zawodnicy/zawodniczki uczestniczacy (e) jednoczesnie w sezonie
2025/2026 w rozgrywkach prowadzonych przez PZPS oraz
podlegte mu zwigzki okregowe (OZPS-y).

W rozgrywkach nie moga rowniez uczestniczy¢
zawodnicy/zawodniczki wystepujacy (e) w sezonie 2025/2026

w rozgrywkach zagranicznych prowadzonych przez krajowe
zwigzki centralne i okregowe (odpowiednicy PZPS).

Zgtoszeni do rozgrywek zawodnicy biorg w nich udziat na wtasng
odpowiedzialnosé.

Druzyny rozgrywajg mecze zawodnikami zgtoszonymi na listach imiennych
przed rozpoczeciem I rundy rozgrywek (wzér listy ustala organizator
rozgrywek). Druzyna moze zgtosi¢ do rozgrywek dowolng ilos¢
zawodnikow.

Uzupelnianie skladow mozliwe jest do momentu rozpoczecia
trzeciej rundy rozgrywek.

Transfery zawodnikow pomiedzy druzynami mozliwe sa do
momentu rozpoczecia drugiej rundy rozgrywek.
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Kazdy zawodnik uczestniczacy w rozgrywkach musi posiadac¢ podczas
meczu dokument potwierdzajgcy tozsamosc.

Zawodnicy uczestniczg w rozgrywkach na wtasng odpowiedzialnosc.
Organizatorzy nie ubezpieczajg uczestnikdw od NNW.,

4. Przepisy

Liga zostanie rozegrana zgodnie z przepisami PZPS z pominieciem zasad:
- zespot nie musi posiada¢ zawodnika "libero",

- mecze zostang rozegrane do dwéch wygranych setéow, decydujacy set do
15 pkt.

Spotkania rozgrywane bedq pitkami MIKASA, dostarczonymi przez
organizatora.

5. Forma i termin rozgrywek

Rozgrywki ligowe odbywac sie bedg systemem kazdy z kazdym - trzy
rundy spotkan.

Poczatek rozgrywek zaplanowany jest na 23.11.2025 r. Spotkania
rozgrywane bedq, zgodnie z terminarzem ustalonym przez organizatora

i dostepnym na stronie www.mosir.pl

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany termindw spotkan

w sytuacjach wyjatkowych (rezerwacja obiektu na impreze rangi
centralnej, awaria w obiekcie itp.)

Nie przewiduje sie przektadania spotkan poza wyjatkowymi, losowymi
sytuacjami. Kazdej z druzyn przystuguje mozliwos$c¢ przetozenia
maksymalnie dwéch spotkan w trakcie catego sezonu.

Jezeli w wyjatkowych przypadkach losowych dojdzie do przetozenia meczu
(za wiedzg organizatora), to nalezy go rozegra¢ w terminie ustalonym

z organizatorem. W takim przypadku koszty organizacji meczu,

tj. wynajmu sali i dwukrotnosci ryczattu sedziowskiego pokrywa druzyna
przektadajgca mecz.

Nie ma mozliwosci przetozenia meczu na trzy kolejki przed zakonczeniem
rozgrywek!!!

6. Klasyfikacje
Kolejnos¢ w tabeli po kazdej kolejce rozgrywek (tabela) ustalana jest
wedtug liczby zdobytych punktéw meczowych.

3 pkt. — zwyciestwo 2:0

2 pkt. - zwyciestwo 2:1

1 pkt. - porazka 1:2

0 pkt. - porazka 0:2

W przypadku réwnej liczby punktdw meczowych o wyzszym miejscu
w tabeli decyduje:



a) liczba wygranych meczow,

b) lepszy (wyzszy) stosunek setéw zdobytych do straconych,

c) lepszy (wyzszy) stosunek matych punktéw zdobytych do matych
punktéw straconych.

Jezeli mimo zastosowania powyzszych regut nadal nie mozna ustalic¢
kolejnosci, o wyzszej pozycji w tabeli decydujg wyniki meczéow
rozegranych pomiedzy zainteresowanymi druzynami w danym sezonie.

Na zakonczenie rozgrywek kapitanowie kazdej z druzyn wskazg MVP
swojej druzyny i w glosowaniu sposrod wszystkich uczestnikow wybiorg
MVP catych rozgrywek sezonu 2025/2026.

7. Inne postanowienia

- obowigzuje obuwie zmienne,

- druzyny zapewniajg sobie stroje we wtasnym zakresie,

- maksymalny czas druzyny na rozpoczecie meczu wynosi 15 min.,

- druzyna, ktora przystgpita do gry z zawodnikami nieuprawnionymi
przegrywa walkowerem (2:0),

- w przypadku wycofania sie druzyny z rozgrywek w trakcie ich trwania
nastepuje anulowanie osiggnietych wynikéw,

- warunkiem uczestnictwa w rozgrywkach jest uiszczenie wpisowego

w wysokosci 1400 zt brutto w terminie do dnia: 19.12.2025 r. -
pierwsza rata w wysokosci 700 zt lub catos$¢ i do dnia
28.02.2026 r. - ew. druga rata w wysokosci 700 zi,

W przypadku nie dotrzymania termindw wptaty druzyna nie zostanie
dopuszczona do dalszych czesci rozgrywek,

- przed rozpoczeciem meczu, druzyny na wniosek swego kapitana majq
prawo do weryfikacji sktadu druzyny przeciwnej. W tym celu wszyscy
zawodnicy okazujg sie dowodem tozsamosci, ktory poréwnuje sie z listg
zgloszen,

- rozpoczecie meczu oznacza, ze druzyny nie majq zadnych uwag co do
tozsamosci zawodnikdéw wystepujacych w spotkaniu, jezeli w trakcie
trwania spotkania do ktérejkolwiek z druzyn dotaczy nowy zawodnik
ewentualne sprawdzenie jego tozsamosci nalezy zgtosi¢ sedziemu

W przerwie pomiedzy setami badz bezposrednio po spotkaniu,

- druzyna, ktora chciata wprowadzi¢ przeciwnika w btad wstawiajac do
sktadu zawodnika nieuprawnionego automatycznie zostaje ukarana
walkowerem,

- prawo do weryfikacji zawodnikdw majg wytacznie
kapitanowie/przedstawiciele zainteresowanych druzyn,

- dopuszcza sie mozliwos¢ rozegrania spotkania w 5-cio osobowym
sktadzie (przed rozpoczeciem meczu nalezy zgtosi¢ sedziemu ustawienie
druzyny, tzn. ilos¢ zawodnikow w I i II linii)



- Organizator rozgrywek moze przetwarzac¢ dane osobowe, w tym
wizerunek osob uczestniczacych w rozgrywkach organizowanych na
terenie obiektu Sala Sportowa , Czestochowianka” w okresie trwania
rozgrywek, kierujgc sie zasadami okreslonymi w ramach obowigzku
informacyjnego, ktore wskazane sg w Klauzuli Informacyjnej Obiektu
zgodnie z podstawg prawng jaka stanowi: ROZPORZADZENIE
PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r., w sprawie ochrony 0sdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych
tzw. RODO) oraz Ustawa z dnia 10.05.2018 r. ochronie danych osobowych
(Dz.U. z 2018 r. poz. 1000)

- uczestnicy rozgrywek zobowigzani sq do przestrzegania Regulaminu

i aktualnych zasad korzystania z Sali Sportowej ,Czestochowianka”.

- zgtoszenie druzyny do rozgrywek jest jednoznaczne z akceptacjg
niniejszego regulaminu.



